Patiéntensticker

Invuldatum:

Tijdstip (uur)

MEDICATIE EFFECT REGISTRATIE (MER)

Effect van orale medicatie bij de ziekte van Parkinson

Erg dyskinetisch

+3

Matig dyskinetisch

+2

Licht dyskinetisch

Normale mobiliteit

Licht off

Matig off

Erg off

Slaap ’s nachts

Anders:

Erg dyskinetisch

Grove, oncontroleer-bare,
bewegingen over het hele
lichaam.

Valrisico.

Niet in staat tot fijn
motorische taken.
Balansproblemen.

Matig dyskinetisch
Oncontroleerbare,
bewegingen (deels) over
het hele lichaam.

Niet stil kunnen zitten.
Redelijke balans.

Licht dyskinetisch
Extra bewegingen in = 1
ledemaat/gezicht.

Kan stil zitten.

Goede balans.

Normale mobiliteit
Geen klachten.

Licht off

Geen probleem met
opstaan en lopen.
Langzamer lopen.
Ervaart zichzelf als “een
beetje stijf”.

Matig hinderlijk beven.

Matig off
Startproblemen.

Enige hulp om vanuit
liggende/zittende houding
omhoog te komen.
Valrisico.

Ernstig beven.

Erg off

Niet uit zichzelf bewegen.
Hulp om vanuit liggend /
zittende houding omhoog
te komen.

Valgevaarlijk.
Uitgesproken ernstig
beven.




