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1. Terugkoppeling vorige FTO Lithium:
(Adhv Kahoot wordt kennis getoetst onder de aanwezigen)
-agitatie hoort niet bij een beginnende intoxicatie
- acenocoumarol geeft geen interactie met lithium
- bij een zoutarm dieet gaat lithiumspiegel (werkt zelf als een zout) omhoog, wordt dus ook beïnvloed door de vochthuishouding.
- lithium spiegel prikken: bij ontstaan verwardheid, verandering dosering, starten medicatie die lithium beïnvloedt.

Aanpassingen formularium:
· Éénduidige prikprotocol bij lithium in formularium opgenomen.
· Aandacht voor lithiumspiegel bepalen in hitteprotocol opgenomen.
· Geen medicatiewijzigingen nodig in formularium, voldoet nog aan richtlijnen.


2. JICHT (presentatie door Silke Janssen)

Leerpunten:
· Binnen formularium wordt NHG standaard gevolgd bij een acuut jicht aanval en verlagen aanvalsfrequentie. 
· Allopurinol mag je blijvend geven op basis van ziektelast (overweging om deze af te bouwen na 6 maanden).
· Alternatieven bij overgevoeligheid allopurinol: Febuxostat (fors duurder) of  Benzbromaron (wordt voorgeschreven door rheumatoloog  wordt binnen Archipel niet gebruikt).
· colchicine wordt mogelijk meer ingezet na myocardinfarct op basis van CVRM (momenteel binnen Archipel geen gebruikers hiervan).
· Prednisolon 1 dd 30 mg gedurende vijf dagen of een NSAID  als eerste stap bij jichtaanval
· Werking ACE remmers op allopurinol.

Afspraken tav formularium:
· Prednisolon 1x dgs 30 mg als alternatief eerste keus toevoegen in het formularium (staat nu alleen vermeld in de toelichting).
· overige adviezen sluiten aan bij huidige richtlijnen,



Afspraken voor toetsing/vervolg?
· Toetsing via KAHOOT.



